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El juego de anclas (8 pzas) 1 ½” de diámetro y 1300 mm de long. Tipo 
bastón; será de acero tipo A-615 con resistencia de 75000 lbs. /pulg2, y 
serán suministradas con la rosca galvanizada por inmersión en caliente 
en su totalidad y con triple tuerca hexagonal, también galvanizadas tipo 
2H, con una longitud de cuerda suficiente para colocar las tuercas de 
nivelación, placa base del poste y tuercas de torque. 
 
Se suministrarán 1 plantillas de 1/4” de espesor de acero tipo A-615 las 
cuales se colocarán en el armado de la cimentación y servirán para que 
no se colapsen las anclas y conservar la distribución de los barrenos en el 
momento de hacer el vaciado del concreto. 
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El poste de 30 metros de altura para los Sistemas de Alto Montaje, será construido en tres o más 
secciones empotrables, con diámetro en la base de la caña de 700 mm, y en la punta de 170 mm. de 
diámetro. 
 
Las secciones serán construidas en acero Cal. 1/4 in. de espesor en la primera  y segunda sección del 
poste y 3/16 in en las secciones tercera y cuarta del poste, La lámina empleada será A-572 para una 
resistencia de 60,000 lbs./pulg2, decapada y con registro de colada. 
 
La placa base tendrá un espesor de 50.8 mm, con dimensiones de 950 x 950 mm y fabricada en acero A-
36 con resistencia de 36,000 lbs. /pulg2, estará íntegramente soldada al poste con soldadura de alta 
penetración y con 8 barrenos de 50.4 mm, más 1/4” de tolerancia para alojar el anclaje de la cimentación. 
 
Se proveerá un registro o escotillón para acceder al sistema de tracción y a las protecciones 
termomagnéticas además de acoplar la unidad de potencia portátil de los equipos el cual estará 
externamente reforzado, por medio de una camisa o chaqueta del mismo material, el cual tendrá una 
puerta tipo bisagra de Calibre No. 11 para su protección. 

 

ESPECIFICACIÓN DE LOS EQUIPOS ASCENSORES 
El fabricante del equipo ascensor suministrará poste de alto montaje, luminarios y mecanismo ascensor, el 
cual consistirá en tres subensambles principales: 
 

CABEZA ARMADA: 
La estructura de la cabeza armada será de acero, y extragalvanizado por inmersión en caliente sujetada al 
poste por medio de una placa cilíndrica de acero y asegurada al mismo por medio de cuatro tornillos de 
alta resistencia de acero inoxidable. 
 

Toda la tornillería que compone el equipo ascensor será de acero 
inoxidable de alta resistencia y con tuercas de seguridad. 
 
La cabeza armada tendrá seis poleas guiadoras de cable, 2 por 
cada cable ascensor, con la superficie completamente maquinada 
sobre la cual se deslizará el cable, a fin de eliminar cualquier 
rugosidad. 
 
La sección transversal de la garganta tendrá un radio 0.127 a 
0.229 mm mayor que la mitad nominal del cable. 
 
Las poleas tendrán un diámetro nominal de 152 mm (6"), y serán 

galvanizadas por inmersión en caliente para protección contra la corrosión según ASTM A-164, o en su 
defecto y por especificación acabadas en Naylamida.  
 
En el eje de la polea se prensarán casquillos de bronce impregnados en 
aceite sinterizado, y las poleas serán montadas en una flecha de acero 
inoxidable serie AISI 300. 
 



 

123 

Para permitir el paso del cable de alimentación dentro y fuera del poste a través de la cabeza armada, se 
montará un ensamble consistente en un juego de dos poleas de plástico de alta resistencia montados 
entre dos placas verticales, hechas de acero rolado en frío galvanizadas por inmersión en caliente, esto 
para proporcionar una superficie lisa contra la cual se deslice el cable para prevenir abrasión del mismo 
mientras se desliza a través de la cabeza armada, los rodillos estarán hechos de resina acetal, 
(Naylamida) cumpliendo con los requerimientos ASTM. 
 
Las poleas tendrán un radio en ambos extremos del ensamble de al menos 178 mm (7") para evitar que el 
cable tenga una fricción excesiva sobre el rodillo. 
 
El alimentador principal (multiconductor) será uno sólo, de la configuración adecuada al sistema eléctrico 
de operación y con aislamiento tipo SOOW para 600 V. y llegará a una caja de conexiones ubicada en el 
arillo ascensor para distribuir la alimentación eléctrica a cada luminario. 

 
En la cabeza armada se encontrará la varilla de pararrayos la cual 
estará sujeta sólidamente al poste por medio de un conector mecánico, 
la varilla puede ser tipo Faraday o Dipolo (toroidal). 
 
La cabeza armada será protegida por una cubierta de aluminio libre de 
cobre, con seis tornillos de acero  inoxidable y tuercas de seguridad, 
cada barreno será localizado simétricamente alrededor del perímetro de 
la cubierta. 
 

 
La cabeza armada incluirá también tres barriles de enclavamiento mecánico totalmente estáticos, 

localizados simétricamente cada 120 grados, los cuales soportarán la 
carga completa del arillo ascensor y de luminarios cuando el 
mecanismo no esté en operación, dejando los cables ascensores y el 
cable principal del malacate libres de tensión, únicamente trabajarán en 
el ascenso y el descenso del arillo. Los rodillos de alineación, serán de 
acero inoxidable. La alineación será llevada a cabo mediante el 
alternado de subir y bajar el arillo ascensor hasta que el limitador de 
torque desacople las flechas de arrastre, efectuado por el conjunto del 
malacate y cables ascensores a través de la unidad de potencia portátil. 

 
 
ARILLO ASCENSOR SOPORTE DE LUMINARIOS: 
 
El arillo ascensor y soporte de luminarios será fabricado de canal de acero de (152 x 51 mm) calibre No. 7, 
extragalvanizado por inmersión en caliente según ASTM-A-386 
CLASE B, con el número apropiado de brazos de montaje de tubo de 
acero extragalvanizado de 2" (51 mm) de diámetro nominal. 

 
La caja de conexiones del sistema eléctrico se encuentra en el arillo 
ascensor y soporte de luminarios, la cual será precableadas en planta 
con tablillas de conexión para 600 volts con el número apropiado de 
conductores, longitud y capacidad de corriente adecuada para la 
carga total, así como también del número de circuitos apropiados para 
el sistema, con una caída de tensión máxima de 3% y cables de 
distribución tipo SOOW, con aislamiento mínimo de 105 °C., una clavija empotrada a prueba de intemperie 
será provista en la caja, para permitir la prueba eléctrica de luminarios y luz de obstrucción a nivel de piso 
terminado. 
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Se proporcionará sistema de auto centrado del arillo por medio de tres rodillos en acero inoxidable, 
instalados simétricamente y con resortes de compresión en acero inoxidable, con los cuales se centrará el 
arillo respecto al poste durante el ascenso y descenso. El sistema será capaz de conservar concéntrico al 
arillo ascensor respecto al poste, con vientos hasta de 50 k/h. 
 
Los rodillos centradores tendrán resortes de compresión de acero inoxidable para aplicar fuerza uniforme 
central desde todos los brazos cuando actúen cualquiera de ellos, estos tendrán una grasera de acero 
inoxidable para poder lubricar el eje de los mismos, y rodillos de Naylamida para todas las partes en 
movimiento. 
 
Los rodillos de deslizamiento del sistema de centrado serán resistentes al agua. Todos los serán de acero 
inoxidable serie AISI 300. El arillo ascensor, sólo podrá energizarse en la parte superior del poste 
(posición de Operación), o en la parte inferior (posición de 
Mantenimiento). El ascenso y el descenso se efectuarán con los 
luminarios desenergizados. 
 
La operación del enclavamiento mecánico será indicada por bandas 
reflectoras metálicas fotoluminiscentes de color naranja, y colocadas en 
la espiga de los seguros rotativos del arillo ascensor, y que se apreciaran 
desde nivel de piso para indicar el estatus del seguro rotativo (enclavado, 
desenclavado). 
 
El mecanismo del seguro no será deteriorado por la formación del agua u 
otros agentes contaminantes, y no requerirá ajustes después de la 
instalación original. 
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Luminario tipo proyector cerrado  POWR SPOT FLOODLIGHT, Mca. GENERAL ELECTRIC para uso 
exterior, curva simétrica, housing de aluminio inyectado a presión acabado con pintura electrostática 
horneada terminado de vidrio resistente a la corrosión ALGLAS ®  sellado con empaque de silicón.  
Sistema óptico cerrado IP 65 con vidrio curvo. Reflector de aluminio acabado con una placa de vidrio 
flexible  tecnología ALGLAS ®, modelo PSFA01E5A.  
 
Balastro enreciando autorregulado de alto factor de potencia de fabricación nacional para operar una 
lámpara de AM PULSE START de 875 watts, a 220 V.C.A., 60 HZ, se deberá contar con curvas de 
distribución fotométrica en formato ies, coeficiente de utilización, manual de instalación y cumplir con la 
normatividad oficial vigente (NOM-064-SCFI-2000). 
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